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1. Общие положения 

1.1. Настоящая инструкция по охране труда для преподавателя (далее — 

Инструкция) разработана в соответствии со ст. 212 Трудового кодекса 

Российской Федерации, п. 5.1 Методических рекомендаций по разработке 

государственных нормативных требований охраны труда (утв. 

постановлением Министерства труда России от 17.12.2002 № 80), п. 1 

Методических рекомендаций по разработке инструкций по охране труда (утв. 

Министерством труда России 13.05.2004), а также Положения о разработке, 

утверждении и изменении нормативных правовых актов, содержащих 

государственные нормативные требования охраны труда (утв. постановление 

Правительства Российской Федерации от 27.12.2010 № 1160) и 

регламентирует безопасный, с точки зрения охраны труда, порядок действий 

преподавателя в процессе исполнения им своих должностных обязанностей в 

Муниципальном казѐнном учреждении дополнительного образования 

«Детская музыкальная школа с. Соболево» (далее — Школа). 

1.2. Обязанностями в области охраны труда являются: - участие в 

планировании и проведении мероприятий по охране труда, жизни и здоровья 

обучающихся и работников школы; - создание здоровых и безопасных 

условий труда и занятий преподавателей и обучающихся; - осуществление 

контроля за соблюдением обучающимися правил безопасности; - проведение 

обучения, консультаций, инструктажей обучающихся по вопросам охраны 

труда; - контроль за санитарно-гигиеническим состоянием посещений; - 

выполнение мероприятий, включаемых в соглашения по охране труда 

 



2. Общие требования по охране труда 

2.1. K работе в должности преподавателя допускаются лица, не моложе 18 

лет, имеющие соответствующее образование и подготовку по специальности 

(среднее профессиональное или высшее образование), обладающие 

теоретическими знаниями и профессиональными навыками в соответствии с 

требованиями действующих нормативно-правовых актов, не имеющие 

противопоказаний к работе по данной специальности по состоянию здоровья 

и прошедшие медицинский осмотр. 

2.2. Преподаватель в своей работе обязан: 

- знать и выполнять свои должностные обязанности, инструкции по охране 

труда, технике безопасности, пожарной безопасности; 

- пройти вводный и первичный инструктажи на рабочем месте; 

- периодически проходить (во время трудовой деятельности) медицинские 

осмотры; 

- соблюдать утвержденные в Школе правила внутреннего трудового 

распорядка; - соблюдать утвержденное в Школе положение о режиме 

занятий обучающихся; 

- соблюдать установленные режимы труда и отдыха в зависимости от 

продолжительности и вида трудовой деятельности (согласно графику 

работы); 

- не приступать к работе при плохом самочувствии или внезапной болезни. 

- выполнять требования личной гигиены, поддерживать порядок на своем 

рабочем месте и содержать его в чистоте; 

- обеспечивать режим соблюдения норм и правил охраны труда, жизни и 

здоровья детей во время организации образовательного процесса с 

учащимися. 

- быть внимательным во время работы, не отвлекаться посторонними делами 

и разговорами и не отвлекать других от работы; 

- не допускать нарушений требований безопасности труда и правил 

пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств 

пожаротушения, пути эвакуации при возникновении пожара, при 

чрезвычайных ситуациях; 



- использовать оборудование и инструменты строго в соответствии с 

инструкциями заводов-изготовителей; 

- хранить и принимать пищу только в установленных и специально 

оборудованных местах; 

- немедленно сообщать директору Школы о любой ситуации, угрожающей 

жизни и здоровые людей, о каждом несчастном случае, происшедшем в 

Школе, об ухудшении состояния своего здоровья; 

- при неисправности оборудования прекратить работу и сообщить директору, 

другому должностному лицу; 

- соблюдать требования и предписания знаков безопасности, сигнальных 

цветов и разметки; - уметь оказывать первую медицинскую помощь 

пострадавшим при несчастных случаях, знать место хранения медицинской 

аптечки; 

- знать номера телефонов для вызова экстренных служб (пожарной охраны, 

скорой медицинской помощи и т.д.) и срочного информирования 

непосредственного и вышестоящих руководителей; 

2.3. Преподаватель обязан соблюдать правила охраны труда для обеспечения 

защиты от воздействия опасных и вредных производственных факторов, 

связанных с характером работы, включая: 

- нарушение остроты зрения при недостаточной освещенности класса 

(рабочего места); 

- травмы при падении обучающихся во время проведения подвижных 

занятий; 

- поражение электрическим током при использовании неисправных 

электрических звуковоспроизводящих музыкальных аппаратов и 

инструментов; 

- ионизирующие, неионизирующие излучения и электромагнитные поля при 

работе на компьютере; 

- повышенные зрительные нагрузки при работе в течение длительного 

времени на компьютере и с бумажными документами; 



- поражение электрическим током при включении электроосвещения; - 

поражение током при включении и пользовании техническими средствами 

обучения (TCO); 

2.3. Курение и употребление алкогольных напитков на работе, а также выход 

на работу в нетрезвом виде запрещается. 

2.4. Преподаватель несет персональную ответственность за жизнь и здоровье 

обучающихся во время образовательного процесса. 

2.5. В соответствии с действующим законодательством Преподаватель несет 

ответственность за нарушения требований охраны труда, противопожарной 

безопасности, санитарных норм и правил, а также настоящей инструкции. 

2.6. Преподаватель, допустивший невыполнение или нарушение инструкции 

по охране труда, привлекается к дисциплинарной ответственности в 

соответствии с правилами внутреннего трудового распорядка и, при 

необходимости, подвергается внеочередной проверке знаний норм и правил 

охраны труда. 

3. Требования по охране труда перед началом работы 

3.1. Осмотреть Рабочее место, используемое оборудование, инструменты и 

материалы. Убрать лишние предметы. 

3.2. Проверить рабочее место (места проведения занятий) на соответствие 

нормам требованиям безопасности (нормам охраны труда): 

- включить полностью освещение класса (музыкального зала) и убедиться в 

исправной работе светильников. Наименьшая освещенность должна быть: 

при люминесцентных лампах не менее 200 лк (13 Вт/м2), при лампах 

накаливания не менее 100 лк (32 Вз /м2); 

- убедиться в исправности электрооборудования класса (музыкального зала): 

светильники должны быть надежно подвешены к потолку и иметь 

светорассеивающую арматуру; коммутационные коробки должны быть 

закрыты крышками; корпуса и крышки выключателей и розеток не должны 

иметь трещин и сколов, а также оголенных контактов; 

- при использовании на занятиях электрических звуковоспроизводящих 

музыкальных аппаратов и инструментов убедиться в их исправности и 

целостности подводящих кабелей и электровилок; 



- проверить санитарное состояние музыкального зала (кабинета музыки) и 

проветрить его, открыв окна или фрамуги и двери. Окна в открытом 

положении фиксировать крючками, а фрамуги должны иметь ограничители. 

Проветривание закончить за 30 мин до прихода обучающихся; 

- убедиться в том, что температура воздуха в классе (музыкальном или 

выставочном зале) не ниже 19 градусов С; 

- во избежание падения обучающихся убедиться в том, что ковры и дорожки 

надежно прикреплены к полу; 

3.3. Подготовить к работе используемые оргтехнику, оборудование, 

инструменты, материалы, включающие и выключающие устройства, 

светильники, электропроводку и т.д. 

3.4. Убедиться в знании обучающимися правил техники безопасности (по 

необходимости провести инструктаж по технике безопасности с 

соответствующими отметками в журналах инструктажа обучающихся), 

напомнить обучающимся о необходимости быть внимательными и 

осторожными. 

3.5. Обнаруженные перед началом работы нарушения требований 

безопасности устранить собственными силами, а при невозможности 

сообщить об этом директору Школы  для принятия соответствующих мер. До 

устранения неполадок к работе не приступать. 

3.6. Самостоятельное устранение нарушений требований безопасности труда, 

особенно связанное с ремонтом и наладкой оборудования, производится 

только при наличии соответствующей подготовки и допуска к подобному 

виду работ, при условии соблюдения правил безопасности труда. 

4. Требования по охране труда во время работы 

4.1. Соблюдать требования безопасности и правила эксплуатации 

оборудования, использования инструментов и материалов, изложенные в 

технических паспортах, эксплуатационной, ремонтной и иной документации, 

разработанной организациями-изготовителями. Строго соблюдать методику 

проведения музыкального занятия (урока музыки). 

4.2. Во время занятий в классе (кабинете, аудитории) должна выполняться 

только та работа, которая предусмотрена расписанием и планом занятий. 

4.3. При проведении занятия поддерживать дисциплину и порядок, следить 

за тем, чтобы обучающиеся выполняли все указания преподавателя, 



обеспечить безопасное проведение образовательного процесса, 

контролировать соблюдение требований охраны труда обучающимися. 

Применять меры дисциплинарного воздействия на обучающихся, которые 

сознательно нарушают правила безопасного поведения во время занятий. 

4.4. Не разрешать обучающимся самовольно покидать место проведения 

занятия. 

4.5. He допускать работы при недостаточной освещенности рабочего места; 

для дополнительного его освещения пользоваться настольной лампой. 

4.6. Вести себя спокойно и выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, 

которые могут вызвать нервноэмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда. 

4.7. Вo время работы необходимо соблюдать осторожность при 

передвижении, чтобы не споткнуться и не удариться о возможные 

препятствия. 

4.8. Особую осторожность необходимо соблюдать при нахождении в местах, 

где имеются токоведущие части электрооборудования или любые другие 

потребители электрической энергии. 

4.9. Строго выполнять последовательность работы с документами. 

Соблюдать порядок и не загромождать рабочее место, эвакуационные 

выходы посторонними предметами и ненужными документами. 

4.10. При работе с использованием оргтехники, TCO соблюдать меры 

безопасности от поражения электрическим током: 

- не подключать к электросети и не отключать от нее приборы мокрыми и 

влажными руками: 

- соблюдать последовательность включения и выключения оргтехники, TCO, 

не нарушать технологические процессы; 

- не оставлять включенные в электросеть приборы без присмотра, особенно 

при работе принтера, копировально-множительного аппарата. 

4.11 Для поддержания здорового микроклимата следует через каждые 2 часа 

работы проветрить помещение. 

4.12. При длительной работе с документами и на компьютере с целью 

снижения утомления зрительного анализатора, устранения влияния 



гиподинамии и гипокинезии, предотвращения развития монотонического 

утомления через каждый час работы делать перерыв на 10-15 мин, во время 

которого следует выполнять комплекс упражнений для глаз, физкультурные 

паузы и физкультминутки. 

4.13. Во время ходьбы нельзя наступать на электрические кабели, провода. 

4.14. Запрещается применять открытый огонь (факелы, свечи и т.п.) 

4.15.Соблюдать гигиену труда и требовать ее соблюдения обучающимися. 

4.16. При поднятой крышке музыкального инструмента (рояль, фортепиано и 

др.) следить за тем, чтобы крышка надежно и устойчиво опиралась на упор, 

не подставлять под поднятую крышку руки. 

4.17. Следить за чистотой воздуха в помещении. При проветривании не 

допускать образования сквозняков. Содержать рабочее место в порядке и 

чистоте. Mycop следует собирать в специальные емкости и каждый день 

удалять из помещения. 

4.18. Для предотвращения аварийных ситуаций и производственных травм 

запрещается: 

- курить в помещениях; 

- прикасаться к оголенным и плохо изолированным проводам потребителей 

электрической энергии; 

- работать на неисправном оборудовании; 

- оставлять без присмотра электронагревательные приборы; 

- использовать электронагревательные приборы с открытой спиралью. 

4.19. Постоянно следить за исправностью оборудования, инструментов, 

блокировочных, включающих и выключающих устройств, сигнализации, 

электропроводки, штепсельных вилок, розеток и заземления. 

4.20. Все виды дополнительных занятий могут проводиться только с 

разрешения директора Школы или соответствующего должностного лица 

Школы. 

4.21. Преподавателю запрещается выполнять любые виды ремонтно- 

восстановительных работ на рабочем месте обучающегося или в помещении 

во время занятий. Ремонт должен выполнять специально подготовленный 



персонал учреждения (электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования, слесарь-сантехник, плотник и др.). 

4.22. При проведении занятий, во время которых возможно общее или 

местное загрязнение кожи обучающегося, преподаватель должен особенно 

тщательно соблюдать гигиену труда. 

4.23. Если преподаватель или обучающийся во время занятий внезапно 

почувствовал себя нездоровым, преподавателем должны быть приняты 

экстренные меры: 

- при нарушении здоровья обучающегося (головокружение, обморок, 

кровотечение из носа и др.) преподаватель должен оказать ему необходимую 

первую доврачебную помощь, вызвать медработника или проводить 

заболевшего в лечебное учреждение; 

- при внезапном ухудшении здоровья преподавателя поставить в известность 

через одного на обучающегося директора Школы (или его представителя) о 

случившемся. Дальнейшие действия представителя администрации сводятся 

к оказанию помощи заболевшему преподавателю и руководству группой 

обучающихся в течение времени занятий. 

4.24. Преподаватель должен доводить до сведения директора Школы обо 

всех недостатках в обеспечении охраны труда работников и обучающихся, 

снижающих жизнедеятельность и работоспособность организма человека 

(заниженность освещенности, несоответствие пускорегулирующей 

аппаратуры люминесцентных ламп, травмоопасность и др.). 

5. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

5.1. При возникновении поломки оборудования, в случае появления 

неисправности в работе TCO, компьютера, копировально-множительного 

аппарата (посторонний шум, дым, искрение, запах гари, газа и т.п.) 

прекратить его эксплуатацию, немедленно отключить электроприбор от 

электросети и сообщить об этом директору, любому другому должностному 

лицу. Работу продолжать только после устранения возникшей 

неисправности. 

5.2. B аварийной обстановке: оповестить об опасности окружающих людей, 

доложить непосредственному руководителю и директору Школы о 

случившемся и действовать в соответствии с планом ликвидации аварий. 



5.3. B случае загорания следует отключить электроэнергию, вызвать 

пожарную охрану по телефону 101 или 112, сообщить о случившемся 

руководству Школы, принять меры к эвакуации обучающихся, работников 

Школы и приступить к тушению пожара. 

5.4. При несчастном случае необходимо оказать пострадавшему доврачебную 

помощь, при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь по 

телефону 103 или 112, сообщить своему непосредственному руководителю, 

директору Школы. 

5.5. При получении травмы немедленно обратиться за медицинской 

помощью в медицинское учреждение и сообщить об этом директору Школы. 

6. Требования безопасности по окончании работы 

6.1. После занятия внимательно осмотреть помещение. 

6.2. Привести в порядок рабочее место. Убрать журнал, тетради, наглядные 

пособия и др. материалы в установленное место. 

6.3. Проветрить класс (зал, кабинет), закрыть форточку. 

6.4. Обратить внимание на электрооборудование и электропроводку в 

помещении (наличие травмоопасных факторов). Выключить 

электроприборы, оргтехнику и аппаратуру TCO. Выключить свет, закрыть 

кабинет на ключ. 

6.5. Пo окончании работы следует тщательно вымыть руки тѐплой водой с 

мылом. 

6.6. Обо всех замеченных в процессе работы неполадках и неисправностях 

используемого оборудования, а также о других нарушениях требований 

охраны труда следует сообщить своему непосредственному руководителю 

или директору Школы. Инструкция действительна до замены новой.  

Инструкцию составил 

Директор МКУДО «ДМШ с. 

Соболево» 12.02.2024 г. 

И.С. Крылов 

 

С должностной инструкцией ознакомлена: 

 

ФИО Дата Роспись Расшифровка 

 

Унтилова Е.П. 

   

 



Муниципальное казённое учреждение дополнительного образования 

«Детская музыкальная школа с. Соболево» 

 

ПРИКАЗ 

 

 

от 12.02.2024 г. № 6-А  

с. Соболево 

 

 

 Об утверждении Инструкции по охране труда для преподавателя 

Муниципального казённого учреждения дополнительного образования 

Детская музыкальная школа с. Соболево» 

 

На основании решения Педагогического совета МКУДО «ДМШ с. 

Соболево» №3 от 12.02.2024 г., 

Приказываю: 

утвердить Инструкцию по охране труда для преподавателя 

Муниципального казѐнного учреждения дополнительного образования 

«Детская музыкальная школа с. Соболево» 

 

 

 

 

 

Директор 

МКУДО «ДМШ с. Соболево»  

И.С. Крылов 

 

 

 

 

 

 

 



Протокол Педагогического совета  

Муниципального казённого учреждения дополнительного образования 

«Детская музыкальная школа с. Соболево» 

 

№3 от 12.02.2024 г. 

 

Председатель: Крылов Илья Станиславович, директор; 

Секретарь: Унтилова Елена Павловна, преподаватель по классу хоровых и 

теоретических дисциплин; 

 

Всего педагогических работников: 2 человека, присутствовали: 2 человека; 

 

Повестка дня: 

 

1. Утверждение Инструкции по охране труда для преподавателя 

Муниципального казѐнного учреждения дополнительного образования 

Детская музыкальная школа с. Соболево»; 

2. Утверждение Положения о внутришкольном контроле в 

Муниципальном казѐнном учреждении дополнительного образования 

«Детская музыкальная школа с. Соболево»; 

3. утверждение Правил внутреннего распорядка для обучающихся в 

Муниципальном казѐнном учреждении дополнительного образования 

«Детская музыкальная школа с. Соболево»; 

 

Слушали: 

 

Директора МКУДО «ДМШ с. Соболево» И.С. Крылова. 

И.С. Крылов предложил утвердить предложенные им Инструкцию по 

охране труда для преподавателя Муниципального казѐнного учреждения 

дополнительного образования «Детская музыкальная школа с. Соболево», 

Положение о внутришкольном контроле в Муниципальном казѐнном 

учреждении дополнительного образования «Детская музыкальная школа с. 

Соболево», а также Правила внутреннего распорядка для обучающихся в 

Муниципальном казѐнном учреждении дополнительного образования 

«Детская музыкальная школа с. Соболево». 

В обсуждении данного вопроса приняли участие все присутствующие. «За»  

проголосовали единогласно. 
 

Решили: 

1. Утвердить Инструкции по охране труда для преподавателя 

Муниципального казѐнного учреждения дополнительного образования 

«Детская музыкальная школа с. Соболево»; 



2. Утвердить Положение о внутришкольном контроле в 

Муниципальном казѐнном учреждении дополнительного образования 

«Детская музыкальная школа с. Соболево»; 

3. утвердить Правила внутреннего распорядка для обучающихся в 

Муниципальном казѐнном учреждении дополнительного образования 

«Детская музыкальная школа с. Соболево» 

 

 

 

Председатель 

   

И.С. Крылов 

 

Секретарь 

   

Унтилова Е.П. 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2024-04-20T20:16:09+0500




